
 

  
 

Les instruments  

BIOHARNESS ZEPHYR: mesure skin temperature, breathing rate, heart rate, posture, activity. 

Heart rate : signal « brut » ECG (2electrodes) Fech= 250Hz= 250 echa/s ; R-R (résolution ms). 

Enregistrement sur 24Heures max possible. 

Qsensor : mesure réponse électrodermale RED de 2HZ à 32Hz. Accéléromètre xyz. 

Enregistrement sur 24Heures possible. 

Lunettes : mesure vdo et son. 

2heures de vidéo/son 

 

La synchronisation et la configuration  
Tous les appareils doivent être rechargés. (via USB PC ou adaptateur) 

BIOHARNESS ZEPHYR: 

-Configuration : brancher le zephyr sur son socle et le relier au PC. Lancer Zephyr 

Configuration Tool. Dans refresh device list, selectionner votre module (ex : ZBH9***-

com**) 

Mettre les paramètres suivants : 



 

 

 



 

 



 

Et cliquer sur SET DATE/TIME pour synchroniser le zephyr avec l’horloge de votre PC qui 

devra être asservie par les serveurs (internet) comme ci-dessus (cliquer sur l’heure en bas à 

droite de votre pc) 

 

Fermer la fenêtre. 



 

Qsensor : 

Brancher le Qsensor au PC. Appuyer sur le bouton du Qsensor. Le Qsensor est reconnu et il 

est possible de naviguer dans la mémoire comme avec une clef USB. 

Lancer le logiciel  Q (Q.air). Qpreferences->advanced-> choisir le sample rate désiré. 

Times zones, choisir la time zone. 

Pour synchroniser : Q->Synchronise (même remarque que pour le zephyr) 

 

Lunettes : 

Secutec : 

Brancher le module (ci-dessous) contenant la carte uSD au PC. 

  

Allumer le module qui doit être reconnu comme une clef USB. 



Le réglage de la date et de l’heure se fait comme suit : 

Appareil connecté et reconnu, se placer  à la racine du stockage de l’appareil 
et créer un nouveau fichier texte nommé “settime.txt” et placer à l’intérieur la date et 
l’heure formatées de la manière suivante: 
2012.03.15 15:30:30 
Correspondant à 03/05/2012 à 15h30m30s. Sauvegarder le fichier (ctrl+S), éjecter l’appareil 
et débrancher l’appareil. Le DVR mettra automatiquement l’horodatage à jour au prochain 
redémarrage de l’appareil. Donc Rallumer immédiatement l’appareil. 
Pour allumer votre appareil, installer la carte microSD dans l’emplacement prévu à cet effet. 
Appuyer sur le bouton (6) environ 2 secondes, relâcher dès que le voyant bleu s’allume. 
 
 

L’installation et l’enregistrement  

BIOHARNESS ZEPHYR: 

Humidifier fortement les pads de la ceinture. Installer la ceinture bien serrée sur le thorax de 

la personne juste en dessous de la poitrine. (Comme ceinture cardio). Clipser le module 

zephyr. Appuyer pendant 3s pour allumer le module. Dès que ce dernier s’allume et clignote, 

il enregistre. 

Qsensor : 

Placer le Qsensor sur le bras droit de la personne comme ci-dessous : 

 

Appuyer pendant 2 secondes au moins sur le bouton, la lumière clignote, l’enregistrement 

commence. 

Lunettes : 

Lancer l’enregistrement 

Brancher le module aux lunettes. Appuyer sur le bouton (7), le voyant passe du vert au rouge 

indiquant qu’un enregistrement est en cours. Attention, le bouton est sensible. Enregistrer 

le temps de votre PC avec les lunettes quelques secondes et donner l’heure à haute voix 

par exemple : « il est 09H34 et 40s 41s 42s 43s » Ceci permettra de simplement recaler la 

vidéo par rapport aux données avec une précision proche de la seconde. 



 

Stopper l’enregistrement et recueil des données : 

Zephyr : 

Appuyer sur le bouton pendant au moins 2s, le voyant doit s’éteindre. 

Connecter le zephyr via le module à l’ordinateur. Cliquer sur BioHarness Log Dowloader.exe. 

Selectionner votre device puis votre enregistrement enfin cliquer Save. 

 

Le logiciel sauve les données sous format .CSV. 

 
 
BR_RR contient les données RR 
ECG le signal brut 
General les données general, BPM, breath, accel, posture… 
Il est possible de visualiser les données sous le logiciel OmniSense. 
 

Qsensor : 

Appuyer sur le bouton pendant au moins 2s, le voyant doit s’éteindre. 

Brancher le Qsensor au PC. Appuyer sur le bouton. Le qsensor est reconnu comme une clef 

usb. Les données sont dans le répertoire correspondant à la date d’enregistrement. Pour les 

lire et les exporter utiliser Q. 



Lunettes : 

Stopper l’enregistrement : Appuyer sur le bouton (7), le voyant passe du rouge au vert  
indiquant qu’aucun enregistrement n’est en cours. 
Débrancher les lunettes et brancher le module au PC. Le module est reconnu comme une 
clef usb. Le fichier VDO est à l’intérieur. Utiliser VLC pour lire la video. 
 
 
**** « lunettes espion » Mise en route de l’enregistrement 
Appuyer plus de 3s sur ON/OFF 
->Appuyer rapidement sur M (Led rouge allumée) 
->Appuyer rapidement sur Camera (la camera led rouge clignotte puis fixe) 
Pour le réglage de l’heure il y a un exécutable dans le répertoire des lunettes lorsqu’elles 
sont branchées à un PC (comme clef usb) qui normalement synchronise les lunettes au PC. 
Ce dernier ne fonctionne pas toujours correctement (voir méthode des autres) 
 
 


